
 

 

 
 
 

 
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,     Difficulté : Débutant 

Musique :  Love My Life (Adam Turner & James Hurr) par Robbie Williams, 124 Bpm, (CD : 

Single) 
 

Note Départ :  64 temps sur Love My Life (Adam Turner & James Hurr) par Robbie Williams 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1-2  

3-4  

5-6  

7&8  

 

WALK RIGHT, LEFT, RIGHT, KICK LEFT, WALK BACK LEFT, 

RIGHT, LEFT COASTER 

Pas PD en Av, Pas PG en Av,  

Pas PD en Av, Lancer Pointe PG vers l’Av, 

Pas PG en Ar, Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar (PdC sur l’Av), PD à côté PG, Pas PG en Av,  

 

 

Walk Walk 

Walk Kick 

Back Back 

Coaster Step 

 

 

Av 

 

Ar 

Sur place 

    

Section 2 

 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

STEP RIGHT, TOUCH LEFT, STEP LEFT, TOUCH RIGHT, VINE 

RIGHT, TOUCH LEFT 

Pas PD à D, Toucher Pointe PG à côté PD,  

Pas PG à G, Toucher Pointe PD à côté PG, 

Pas PD à D, Croiser PG derrière PD,  

Pas PD à D, Toucher Pointe PG à côté PD,  

 

 

Side Touch 

Side Touch 

Vine Right 

Touch 

 

 

D 

G 

D 

 

    

Section 3 

 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

STEP LEFT, TOUCH RIGHT, STEP RIGHT, TOUCH LEFT, VINE 

¼ TURN LEFT WITH SCUFF 

Pas PG à G, Toucher Pointe PD à côté PG, 

Pas PD à D, Toucher Pointe PG à côté PD, 

Pas PG à G, Croiser PD derrière PG,  

¼ t à G avec Pas PG en Av, Frotter Talon PD vers l’Av,  

 

 

Side Touch 

Side Touch 

Vine ¼ Left  

Scuff 

 

 

G 

D 

G 

¼ G   (9h) 

    

Section 4 

1-2  

3-4  

&5-6  

&7&8  

 

JAZZ BOX, OUT OUT, HOLD, IN IN, KNEE/HEEL POP 

Croiser PD devant PG, Pas PG en Ar,  

Pas PD à D, PG à côté PD,  

Petit Saut en Av avec Pas PD à D, Pas PG à G, Pause, 

Pas PD au centre, PG à côté PD, Piler les genoux en soulevant les Talons, 

Tendre les genoux en posant les talons, 

 

Jazz Box 

 

Out Out Hold 

In In & Bounce 

 

Sur place 

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

I’M  FREE 
 

Chorégraphes : Raymond Sarlemijn, Roy Verdonk, Jill Babinec 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 29.05.2017 

 

I'm Free        

 
Count: 32   Wall: 4   Level: Beginner  

Choreographer:  Raymond Sarlemijn & Roy Verdonk & Jill Babinec (May 2017)  

Music:   Love My Life (Adam Turner & James Hurr Remix)(3:39) by Robbie 

Williams 

 
#32 count intro: 
 

[1-8] WALK R – L – R – KICK L , WALK BACK L – R , LEFT COASTER 
1-4  Walk forward R, L, R, kick L forward 

5-6  Walk back L, R 

7&8  Step L back, Step R next L, Step L forward 

 

[9-16] STEP R , TOUCH L , STEP L, TOUCH R, VINE R TOUCH L 
1-4  Step R to rt side , Touch L next to R, Step L to left side, Touch R next to L 

5-6  Step R to rt side , Step L behind R 

7-8  Step R to rt side, Touch L next to R 

 

[17-24] STEP L, TOUCH R, STEP R, TOUCH L, VINE ¼ TURN L WITH 

SCUFF 
1-4  Step L to left side, Touch R next to L, Step R to rt side, Touch L next to R 

5-6  Step L to left side , Step R behind L 

7-8  Start ¼ left turn as step L slightly fwd , Finish ¼ left turn as scuff R foot fwd 

  

[25-32] JAZZ BOX, OUT – OUT, HOLD, IN – IN, KNEE/HEEL POP 
1-2  Step R across L, Step back on L, 

3-4  Step R to rt side, Step L next to R 

&5 -6  Step R to rt side, Step L to left side, (feet apart) ,Hold on count 6 

&7&8  Step R to center, Step L together, Bend both knees lifting heels up, straighten 

both legs lowering heels down ending with weight on L 

 

Start Again  
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