Count :

iDANCE DISCO

Chorégraphe : Fred Whitehouse & Lilian Lo

32 temps — 4 murs

Musique : Tonight by Superlover

Note Départ : 32 temps

Difficulté : Novice

Comptes

Section 1

1-2
3&4
5-6
7&8

Section 2
1-2

3&4

5-6

7&8

Section 3
1-2-3-4

5-6
7-8

Section 4
1&2
3&4
5&6
7&8

Description

SWIVEL x2, DIAGONAL SHUFFLE, SWIVEL x2, DIAGONAL
SHUFFLE

PD diagonale droite en avant, PG diagonale gauche en avant

PD diagonale droite, PG a c6té du PD, PD en avant

PG diagonale gauche en avant, PG diagonale gauche en avant

PG en avant, PD a c6té du PG, PG en avant

Style : Pointez index droit en diag (1) Pointez index gauche en diag (2)
Pointez index droit en diag. 2x (3&4) Pointez index gauche en diag (5)
Pointez index droit en diag (6) Pointez index gauche en diag 2x(7&8)

TAP x2, SAILOR STEP, TAP x2, BEHIND, SIDE, CROSS
Pointe PD devant PG, pointe PD a droite

PD croisé derriere PG, PG a gauche, PD a droite Iégérement en diag.
Pointe PG devant PD, pointe PG a gauche,

PG croisé derriere PD, PD a droite, PD croisé devant PG

SIDE, HIP BUMP x4, FULL TURN L, TAP, CLAP

PD a droite avec pointe PG a gauche, lever hanche droite a droite et
ramener sur 4 temps en claquant des doigts, sur le compte 4 tourner la téte a
droite

Y4t & gauche avec PG en avant, %2 t a gauche avec PD en arriere,

Y4t & gauche avec PG a gauche, pointe PD a c6té du PG en tapant dans les
mains

SHUFFLE, %2 L SHUFFLE, % R SHUFFLE, ¥ L SHUFFLE
PD en avant, PG a c6té du PD, PD en avant

Yt a gauche avec PG en avant, PD a c6té du PG, PG en avant,
Y4t a droite avec PD en avant, PG a c6té du PD, PD en avant

% a gauche avec PG en avant, PD a c6té du PG, PG en avant

Recommencez en gardant votre sourire

10 juillet 2024

Suggestion
Calling/Sens

Swivel D, G av.

Shuffle diag. D
Swivel G, D av
Shuffle diag. G

Point, point
Sailor step
Point, point
Behind, side,
Cross

Hip bump x 4

Rolling vine G
Touch clap

Shuffle D

% shuffle G
Y4 shuffle D
% shuffle G

Si vous constatez des erreurs, merci de me contacter par mail : christine.diorio@wanadoo.fr

Murs

12h

12h

12h

12h
6h
9h
3h



mailto:christine.diorio@wanadoo.fr

IDance Disco

Count: 32 Wall: 4 Level: Improver
Choreographer: Fred Whitehouse (IRE) & Lilian Lo (HK) - March 2024
Music: Tonight - Superlover

Intro: 32 Counts. Start at around 0:16 sec.

S1 (1 -8) Swivel x 2, Diagonal shuffle, Swivel x 2, Diagonal shuffle

1-2 Swivel R to R diagonal forward (1), Swivel L to L diagonal forward (2)
3&4 Step R to R diagonal forward (3), Close L next to R (&), Step R forward (4)
5-6 Swivel L to L diagonal forward (5), Swivel R to R diagonal forward (6)
7&8 Step L to L diagonal forward (7), Close R next to L (&), Step L forward (8)

Styling option:
Point R index to R diagonal (1), Point L index (2), Point R index (3&4),
Point L index (5), Point R index (6), Point L index (7&8)

S2 (9-16) Tap x 2, Sailor step, Tap x 2, Behind, Side, Cross

1-2 Tap R across L (1), Tap R to side (2)

3&4 Cross R behind L (3), Step L to side (4), Replace on R (4)

5-6 Tap L across R (5), Tap L to side (6)

7&8 Cross L behind R (7), Step R to side (&), Cross R over L (8)

S3 (17-24) Side, Hip bump x 4, Full turn L, Tap, Clap

1-2-3-4 Step R to side, hip bump R 4 times, finger snapping on R at each bump, head
turn to R on count 4

5-6 Turn 1/4 L @9:00, step L forward (5), Turn 1/2 L @3:00, step R back (6)

7-8 Turn 1/4 L @12:00, step L to side (7), Tap R next to L, clap hands (8)

S4 (25-32) Shuffle, 1/2 L, Shuffle, 1/4 R, Shuffle, 1/2 L, Shuffle

1&2 Step R forward (1), Close L next to R (&), Step R forward (2)

3&4 Turn 1/2 L @6:00, step L forward (3), Close R next to L (&), Step L forward
(4)

5&6 Turn 1/4 R @9:00, step R forward (5), Close L next to R (&), Step R forward
(6)

7&8 Turn 1/2 L @3:00, step L forward (7), Close R next L (&), Step L forward (8)

Styling Option:
Finger drumming above forehead on Count 1-4
Hand rolling at chest level on Count 5-8
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