
 

 

 
 
 

Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,   Difficulté : Déb / Intermédiaire 

Musique :  Get Reel par Urban Trad, 128 Bpm, (CD : Kerua) 
 

Note Départ :  32 temps sur Get Reel par Urban Trad 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1-2  

3&4  

5-6  

7&8  

 

SIDE ROCK, RIGHT CHASSE WITH ¼ TURN, PIVOT ½ TURN, 

FORWARD SHUFFLE 

Pas PD à D, Revenir PdC sur PG à G, 

Pas PD à D, PG à côté PD, ¼ t à D avec PD en Av, 

Pas PG en Av, ½ t à D avec PdC sur PD en Av, 

Pas PG en Av, PD à côté PG, Pas PG en Av, 

 

 

Side Rock 

Chassé ¼ 

Step Turn 

Left Shuffle 

 

 

Sur place 

¼ D  (3h) 

½ D  (9h) 

Av 

    

Section 2 

1-2  

3-4  

5&6  

7&8  

 

STEP, STEP, TURN, TURN, SAILOR STEP, SAILOR STEP 

Pas PD en Av, Pas PG en Av, 

½ t à D avec PdC sur PD en Av, ½ t à D avec PdC sur PG en Ar, 

Croiser PD derrière PG (PdC sur l’Av), PG à G, Pas PD légèrement en Av,  

Croiser PG derrière PD (PdC sur l’Av), PD à D, Pas PG légèrement en Av, 

 

Step Step 

Pivot Pivot 

Right Sailor Step 

Left Sailor Step 

 

Av 

 

Sur place 

    

Section 3 

 

 

1&2  

 

3&4  

 

5&6&  

 

7&8  

 

SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP (RIGHT 

THEN LEFT), TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOE, 

STEP, TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOE 

Frotter Talon PD vers l’Av, Sauter en glissant sur PG vers l’Av avec Genou 

D levé, Frapper PD en Av, 

Frotter Talon PG vers l’Av, Sauter en glissant sur PD vers l’Av avec Genou 

G levé, Frapper PG en Av, 

Toucher Talon PD en Av, PD à côté PG, Toucher Pointe PG en Ar, PG à 

côté, 

Toucher Talon PD en Av, PD à côté PG, Toucher Pointe PG en Ar, 

 

 

 

 

Scuff Scoot 

Hitch Stomp 

Scuff scoot Hitch 

Stomp 

Switch Toe & 

Heel & 

Toe & Heel 

 

 

 

Av 

 

 

 

Sur place 

    

Section 4 

 

 

1&2&  

 

3&4  

5&6  

 

7&8  

 

TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, STEP, TOUCH 

LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, SCUFF, SCOOT 

FORWARD WITH HITCH, STOMP, STOMP, CLAP CLAP 

Toucher Talon PG en Av, PG à côté PD, Toucher Pointe PD en Ar, PD à 

côté PG, 

Toucher Talon PG en Av, PG à côté PD, Toucher Pointe PD en Ar, 

Frotter Talon PD vers l’Av, Sauter en glissant sur PG vers l’Av avec Genou 

D levé, Frapper PD en Av, 

Frapper PG en Av, Frapper des mains 2 fois 

 

 

 

Swith Toe & 

Heel &  

Toe & Heel 

Scuff Scoot 

Hitch 

Stomp Clap Clap 

 

 

 

Sur place 

 

 

Av 

 

Sur place 

 Urban Trad est un groupe belge qui a obtenu la 2
nd

 place au 

2003 European Song Contest “Eurovision” avec le titre 

“Sanomi” 

  

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

GET  REEL 
 

Chorégraphe : Marco Maselli 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 20.05.2011 

 

Get Reel 
Choreographed by Marco Maselli 

 
Description: 32 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance 
Musique: Get Reel by Urban Trad [CD: Kerua / CD: Sanomi] 
 
The track starts with a "disco sound". Start dancing after 32 count when the music begin to 
sound "Irish" 
 
SIDE ROCK, RIGHT CHASSE WITH ¼ TURN, PIVOT ½ TURN, FORWARD SHUFFLE 
1-2 Right foot rock on right side, left foot take weight back on left foot 
3&4 Right foot step right, left foot close beside right foot, right foot step ¼ turn right 
5-6 Step left forward, turn ½ right (weight to right) 
7&8 Step left forward, right foot close beside left foot, step left forward 
 
STEP, STEP, TURN, TURN, SAILOR STEP, SAILOR STEP 
1-2 Step right forward, step left forward 
3-4 Pivot ½ turn right, on ball of right foot turn ½ right step left foot backward 
5&6 Cross right over leftstep behind left foot, left foot step left, right foot step right 
7&8 Cross left over rightstep behind right foot, right foot step right, left foot step left 
 
SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP (RIGHT THEN LEFT), TOUCH RIGHT HEEL, 
STEP, TOUCH LEFT TOE, STEP, TOUCH RIGHT HEEL, STEP, TOUCH LEFT TOE 
1&2 Right foot scuff forward, scoot forward on left foot hitching right knee, stomp right 

forward 
3&4 Left foot scuff forward, scoot forward on right foot hitching left knee, stomp left 

forward 
5& Touch right heel forward, right foot step beside left foot 
6& Touch left toe backward, left foot step beside right foot 
7&8 Touch right heel forward, right foot step beside left foot, touch left toe backward 
 
TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH RIGHT TOE, STEP, TOUCH LEFT HEEL, STEP, TOUCH 
RIGHT TOE, SCUFF, SCOOT FORWARD WITH HITCH, STOMP, STOMP, CLAP CLAP 
1& Touch left heel forward, left foot step beside right foot 
2& Touch right toe backward, right foot step beside left foot 
3&4 Touch left heel forward, left foot step beside right foot, touch right toe backward 
5&6 Right foot scuff forward, scoot forward on left foot hitching right knee, stomp right 

forward 
7&8 Stomp left forward, clap twice on counts &8 
 
REPEAT 
 
Urban Trad is The Belgian band who took the 2nd place at the 2003 European Song Contest 
"Eurovision" with the song "Sanomi". 
 
Informations pour contacter le chorégraphe: 
Marco Maselli | Courriel: marco.mbm@skynet.be | Website: http://mbm.skynetblogs.be 
Adresse: rue des Français 383, B-4430 ANS (Belgium) | Téléphone: +32496246128 
 
Ajouté aux archives Kickit: 8-Jul-2003 


